
 

 

2024 年 11 ⽉ 19 ⽇ 
プレスリリース 
 

⽇本の伝統と⽂化とつながる CROSS DELIGHTS 
【⽇本の伝統を愉しむシリーズ】開催 
フードロス抹茶で作る「抹茶のお⾹」やミニサイズ「注連縄

し め な わ
」をつくるワークショップ 

 
世代を超えて、いつでも集まれる場所を提供するクロスホテル京都（所在地：京都府京都市中京区、総⽀配
⼈：半明 義宏）は、地域や⽂化とつながるイベント CROSS DELIGHTS【⽇本の伝統を愉しむシリーズ】
として、「抹茶お⾹作りワークショップ」を 2024 年 11 ⽉ 24 ⽇（⽇）に、「SHIMENAWA ワークショップ」
を 2024 年 12 ⽉ 8 ⽇（⽇）に開催します。 

■ ⽇本の伝統と⽂化を体感するワークショップ 
ORIX HOTELS & RESORTS のライフスタイルブランド、CROSS HOTEL（クロスホテル）は、⼈と⼈を
つなげ五感で楽しむひとときをお届けするイベント「CROSS DELIGHTS」をブランドプロミスとして掲げ
ています。クロスホテル京都では、特に海外から多くのゲストをお迎えしていることから⽇本の伝統や⽂化
の⼀端に触れていただけるようなワークショップ「⽇本の伝統を楽しむシリーズ」を開催しています。 
今回は、2024 年 9 ⽉に POP-UP ショップと宿泊プランでコラボレーションした INCENSE KITCHEN によ
る「抹茶お⾹作りワークショップ」と、昨年もご好評いただいた注連縄を⼿作りする「SHIMENAWA ワー
クショップ」を、宿泊ゲスト向けに無料で開催します。  

写真左：宇治の抹茶で作るお⾹はオリジナルの菓⼦⽊型で成形。お好みの形のお⾹が出来上がる。写真はイメージ。 
写真右：ワークショップで作る伝統とモダンがミックスされた「注連縄（しめなわ）」の完成イメージ。⾃分らしいデザインで仕上げて。 



 

 

■ 【CROSS DELIGHTS - ⽇本の伝統を愉しむシリーズ】 
「抹茶お⾹作りワークショップ」詳細 

抹茶のフードロスとして宇治茶の製茶過程で発⽣する廃棄抹茶を⾹りの
原料とした抹茶の印⾹※1「いとをかし⾹」を作るワークショップを、2024
年 11 ⽉ 24 ⽇（⽇）限定で、全 2 回開催します。抹茶お⾹のデザインは、
数種類あるオリジナルの菓⼦⽊型を使って成形。京都ならではのモチー
フや秋をモチーフにしたものなど約 40 種類からお好みの⽊型を選んで
いただけます。平安貴族が嗜んだとされる、⾹りを当てる「組⾹」や「源
⽒⾹」についてなど、お⾹やお茶の話を交えながら、ワークショップをお
楽しみください。 
※1「印⾹」とは、⽕を点さずに温めることで⾹りが⽴つお⾹の⼀種。 

開催⽇時 2024 年 11 ⽉ 24 ⽇（⽇）①11:00〜 / ②12:30〜 
所要時間 約 30 分 

開催場所 
① レストラン＆バー「KIHARU Brasserie」バーラウンジ 
② クロスホテル京都 ロビーラウンジ 

内 容 抹茶のお⾹「いとをかし⾹」作り 
参 加 費 無料（ただし、宿泊ゲストに限る） 
定 員 各回 5 名さま 
対象年齢 ⼩学⽣以上 
ご 予 約
⽅法 

当⽇予約も可能ですが、事前にご予約いただく場合は、 
「ご宿泊⽇」「ご宿泊者名」「希望参加⼈数」「希望時間」を記載の上、 
【xhotel_kyoto@x-hotel.jp】までメールでお申し込みください。 
※ご予約状況によっては、お受けできない場合がございます。 

 
 INCENSE KITCHEN について： 

2020 年 4 ⽉にオーナーの地元京都 宇治に開業。‟宇治だからこそできる
体験を、年齢や国籍を問わず多くの⽅にお届けしたい″との思いから「菓
⼦⽊型で作る抹茶のお⾹作り」を開催している。2021・2022 年 JETRO
クールジャパン海外需要開拓プロジェクト「TAKUMI NEXT」に選出さ
れ、現在、⽇本を含む 7 か国でお⾹や関連商品を販売。⾹りの原料であ
る抹茶を全てフードロス抹茶（zero waste Matcha) にし、環境にも配慮
した事業を展開。 
2024 年 1 ⽉フランス・パリで開催された「メゾン・エ・オプジェ」出展。 
  

抹茶の緑が映える⼿の平サイズの「いと
をかし⾹」を、4〜5 個作れます。写真は
イメージです。 



 

 

■ 【CROSS DELIGHTS - ⽇本の伝統を愉しむシリーズ】 

「SHIMENAWA ワークショップ」詳細 

お正⽉には⽋かせないお飾りのひとつ注連縄（しめなわ）を作るワーク
ショップを、2024 年 12 ⽉ 8 ⽇（⽇）限定で、全 3 回開催します。⽇本
では、新年を迎えるため年末には家中を清める年末の⼤掃除をし、そし
て 1 年の幸せをもたらしてくれる年神さまをお迎えします。年神さまが
宿るとされる松飾りを⽞関に⽴て、悪いものが⼊らないよう⽞関には注
連縄（しめなわ）を飾り、家族の健康や幸せを願います。今回のワーク
ショップでは、海外の⽅にも⾃国へお持ち帰りいただけるようシルクフ
ラワー（造花）等で制作。⽇本の慣習・伝統をお伝えしながら、制作を
お楽しみいただきます。 
 

開催⽇時 2024 年 12 ⽉ 8 ⽇（⽇）10:00〜 / 11:00〜 / 12:00〜 
所要時間 約 20〜30 分 
開催場所 クロスホテル京都 ロビーラウンジ（1 階） 
内 容 ミニサイズの注連縄作り 
参 加 費 無料（ただし、宿泊ゲストに限る） 
定 員 各回 5 名さま  
対象年齢 ⼩学⽣以上 ※グルーガンを使⽤しますので保護者さまの付き添いをお願いします。 
ご 予 約  
⽅法 

当⽇予約も可能ですが、事前にご予約いただく場合は、 
「ご宿泊⽇」「ご宿泊者名」「希望参加⼈数」「希望時間」を記載の上、 
【xhotel_kyoto@x-hotel.jp】までメールでお申し込みください。 
※ご予約状況によっては、お受けできない場合がございます。 

 
 講師プロフィール： 

⾼島 聖⼦(たかしま まさこ)｜フラワーデザイナー 
⼤⼿花店、花の輸⼊商社の勤務を経て渡蘭。2004 年に「MASAKO's Flower 
Design」を設⽴し、国内外でのレッスンやデモンストレーションをはじ
め、ブライダルや展⽰会などの会場装飾を⼿がける。ヨーロピアンスタ
イルをベースにした独⾃のデザインを提案、"簡単に花を⽇常⽣活に取り
⼊れるアイデア"を発信している。 
資格： 
DFA（ダッチフラワーアレンジメント）＜オランダ国家認定＞ 
ADFA（アドバンスドダッチフラワーアレンジメント）、カットフラワー
アドバイザー 

昨年開催したワークショップでは、⽶国、
台湾、⽇本など、様々な国籍の⽅にご体験
いただきました。写真はイメージです。 



 

  

クロスホテル京都について： 
京都・河原町三条から 1 本南に下がった⿓⾺通に沿って位置する、洗練されたデザインと伝統的意匠が融合したライフスタイルホテルです。客
室は「京感（共感）」と「⽊（気）づかい」をテーマにした、スイートルームを含む全 301 室。1 階には印象的なグラフィックアートやペインテ
ィングアートなどに彩られた遊び⼼あふれる空間が広がり、にぎやかながらもどこかノスタルジックな雰囲気が漂うレストラン&バー
「KIHARU Brasserie」を構え、朝⾷からディナーまでジャンルレスなメニューをお楽しみいただけます。 
公式ウェブサイト：https://www.crosshotel.com/kyoto/ 
Instagram 公式アカウント：https://www.instagram.com/crosshotelkyoto/ 
 
CROSS HOTEL（クロスホテル）について： 
CROSS HOTEL は、主要都市のプライムロケーションに位置し、⼈や街とつながり、ここだけの、かけがえのない滞在を叶えるミッドスケー
ル・ライフスタイルブランド。NEW DISCOVERIES, NEW CONNECTIONS をブランドコンセプトに、いつ⽴ち寄っても、新たな発⾒と⼼に
刺激が感じられるひとときをお届けします。現在展開する 3 軒のクロスホテルは札幌、京都、⼤阪の中⼼地で、全ての⼈が垣根なく集まり、⼿
の届く⾮⽇常体験をご提供します。 

  
ORIX HOTELS & RESORTS（オリックス ホテルズ＆リゾーツ）について： 
ORIX HOTELS & RESORTS は、オリックス・ホテルマネジメント株式会社の旅館・ホテルの運営事業ブランドです。ラグジュアリーからカジ
ュアルまで、旅館とホテルを両軸に幅広いカテゴリーを有し、「また⾏きたい、と思っていただける場所。」をご提供するべく、お越しいただく
皆さまのさまざまなライフステージに合わせた体験をお届けしています。2023 年 12 ⽉には新たに「熱海・伊⾖⼭ 佳ら久」を開業し、現在、
ORIX HOTELS & RESORTS では、北は北海道から南は福岡、⼤分まで、5 ブランドにて 14 の旅館・ホテルを展開しています。 
ORIX HOTELS & RESORTS 公式ウェブサイト： https://www.orixhotelsandresorts.com/ 
ORIX HOTELS & RESORTS Instagram 公式アカウント： https://www.instagram.com/orix_hotels_and_resorts/ 
 
 
本プレスリリースに関するお問い合わせ： 
ORIX HOTELS & RESORTS 
クロスホテル京都 
広報担当 
⼟屋 薫 (kaoru_tsuchiya@x-hotel.jp) 向⽥ みのり（minori_mukaida@x-hotel.jp） 
Tel: 075-231-8831 


